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アプリケーション（アトピヨ）について 

―「臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

」の話 ― 

 
1. はじめに 

これからあなたに、「アトピヨ」というアプリケーションについて説明
せつめい

をします。「アトピ

ヨ」は、アトピー性⽪膚炎
ひ ふ え ん

の治療
ちりょう

をサポートするためにつくられました。 

現在
げんざい

は、「アトピヨ」を同じ
お な じ

病気
びょうき

（ 症 状
しょうじょう

）の患者
かんじゃ

さんに使って
つ か っ て

もらうことで、⾃分
じ ぶ ん

のか

ゆみや⽪膚
ひ ふ

の状 態
じょうたい

がどのような 状 況
じょうきょう

にあるのかを記録
き ろ く

したり、他
ほか

の患者
かんじゃ

さんと情 報
じょうほう

を

共 有
きょうゆう

したりすることができます。 

 

2. 「臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

」とは？ 

当院
とういん

では、最新
さいしん

の（最善
さいぜん

の）医療
いりょう

を患者
かんじゃ

さんに提 供
ていきょう

するとともに、より良い
よ い

治療法
ちりょうほう

や診断法
しんだんほう

などを開発
かいはつ

するための研 究
けんきゅう

を⾏って
おこなって

います。患者
かんじゃ

さんに参加
さ ん か

頂いて
いただいて

、治療
ちりょう

⽅法
ほうほう

や診断
しんだん

⽅法
ほうほう

が有効
ゆうこう

であるか安全
あんぜん

であるかを調べる
し ら べ る

ことを臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

といいます。 

 この説明
せつめい

⽂書
ぶんしょ

は、患者
かんじゃ

さんに臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

への参加
さ ん か

をお願い
お ね が い

するにあたり、担当
たんとう

医師
い し

の説明
せつめい

をおぎない、患者
かんじゃ

さんの理解
り か い

を助ける
た す け る

ために⽤意
よ う い

されたものです。 

この⽂書
ぶんしょ

をよく読んで
よ ん で

、よく理解
り か い

していただいて、あなたがこの臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

に参加
さ ん か

しても

いいかどうかを⼗ 分
じゅうぶん

に考えて
かんがえて

判断
はんだん

してください。 
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3. 「臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

」の内容
ないよう

 

<参加
さ ん か

する⼈
ひと

について>
＞

 

スマートフォン（iPhone・Android）を持って
も っ て

いて、インターネット上からアプリケーシ

ョン（アトピヨ）をダウンロードした⼈
ひと

が対 象
たいしょう

です。 

 

<研 究
けんきゅう

する期間
き か ん

について>  

研 究
けんきゅう

を始め
は じ め

てから 2029 年 3 ⽉ 31 ⽇まで 

 

<研 究
けんきゅう

の⽅法
ほうほう

について>
＞

 

アプリケーション（アトピヨ）に登録
とうろく

されたプロフィール情 報
じょうほう

、⽪膚
ひ ふ

の写真
しゃしん

や投稿
とうこう

コメ

ント等の情 報
じょうほう

を 収 集
しゅうしゅう

します。集めた
あ つ め た

情 報
じょうほう

を詳しく
く わ し く

調べて
し ら べ て

、情 報
じょうほう

に規則性
きそくせい

がないかどうか

を確認
かくにん

します。 

 
 

<研 究
けんきゅう

に使う
つ か う

情 報
じょうほう

について> 

⽣まれ
う ま れ

年
どし

、性別
せいべつ

、地域
ち い き

、アトピー発 症
はっしょう

年
ねん

、悩み
な や み

、治療
ちりょう

⽅針
ほうしん

、投稿
とうこう

⽇時
に ち じ

・写真
しゃしん

（顔
かお

写真
じゃしん

の場合
ば あ い

は⽬元
め も と

を隠す
か く す

修 正
しゅうせい

が⼊ります
は い り ま す

）・コメント、かゆみの強さ
つ よ さ

など 

 

4. 個⼈
こ じ ん

情 報
じょうほう

の保護
ほ ご

について 

臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

がきちんと⾏われて
お こ な わ れ て

いることを確認
かくにん

するために、この臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

を⾏って
おこなって

いる

他
ほか

の病 院
びょういん

のスタッフが、あなたの情 報
じょうほう

を⾒る
み る

ことがあります。その場合
ば あ い

でも、お名前
お な ま え

や
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住所
じゅうしょ

など、個⼈
こ じ ん

情 報
じょうほう

が外部
が い ぶ

に出る
で る

ことは決して
け っ し て

ありません。 

 

5. 「臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

」への参加
さ ん か

について 

この臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

に参加
さ ん か

するかどうかは、あなた⾃⾝
じ し ん

で考えて
かんがえて

決めて
き め て

ください。また、臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

に参加
さ ん か

している途中
とちゅう

で気持ち
き も ち

が変わったら
か わ っ た ら

、家族
か ぞ く

や担当
たんとう

医師
い し

と相談
そうだん

してやめることが

できます。 
 

6. 「臨 床
りんしょう

研 究
けんきゅう

」の相談
そうだん

 

病 院
びょういん

の名前
な ま え
：京都

きょうと
府⽴
ふ り つ

医科
い か
⼤学
だいがく
⼤学院
だいがくいん

医学
い が く

研究科
けんきゅうか

医療
いりょう

フロンティア展開学
てんかいがく

  

担当
たんとう

医師
い し

の名前
な ま え
：⾜⽴剛也

あ だ ち た け や
   

メールアドレス：research.kpum@atopiyo.com  

受付
うけつけ

時間
じ か ん
：午前 10 時から午後 4 時まで 


